Amac: Disetinin rengi, kan damarlarimin say1 ve biiyiikliigii, epitelin kalinligi, keratinizasyon derecesi ve
epitel dokudaki pigmentler araciligiyla belirlenir. Melanin pigmenti, diseti epitelinin bazal ve suprabazal
tabakasinda yer alan melanosit hiicreleri tarafindan sentezlenen ve oral mukozada en ¢ok bulunan, disetine
rengini veren ana pigmenttir. Melanin pigmentinin asir1 birikimi travma, enfeksiyon, sistemik hastaliklar
veya ila¢ kullamimina bagli goriilebilecegi gibi sigara kullanimina bagli da olabilir. Bu vaka serisinde sigara
kullanimina bagli melanin depigmentasyonunun 810 nm dalga boyuna sahip diyod lazerle tedavisi
sunulmustur.

Yontem: Giinde 2 paket sigara kullanan 28 yasindaki kadin hasta ve giinde 1 paket sigara kullanan 25
yasindaki kadin hasta disetlerinde renk degisikligi sikayetiyle klinigimize basvurdu. Anamnezde herhangi
bir sistemik hastaliklarimin olmadig1 ve ila¢ kullanmadiklar1 tespit edildi. Agiz i¢i muayenede her iki
hastada da alt ve tist cenede bant seklinde yaygin melanin pigmentasyonu gortildii. Baslangic periodontal
tedaviyi takiben, lokal anestezi altinda 810 nm dalga boyuna sahip diyod lazerle (Cheese® Wuhan, China)
1.3 Watt giicinde siirekli modda depigmentasyon tedavisi uygulandi. Hastalarin kontrolleri 1. ve 4.
hattada yapild.

Bulgular: Diyod lazerle uygulanan tedavi sonrasi her iki hastada da postoperatif agri ve odem
gOzlenmedi. Yapilan 4. hatta kontrollerinde %100 iyilesme saptanda.

Sonug: Sigara kullanimina bagli melanin pigmentasyonu diyod lazerle uygulanan depigmentasyon islemi
sonrasi 4. haftada tamamen ortadan kalkt:.
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